
创面与外界环境接触，减少细菌感染。通过“自动引

流”的方式及时排出创面内分泌物，破坏细菌的寄

宿，降低了细菌生长繁殖的环境。!"#$ 中的!%谷
甾醇和黄苓甙，是低毒广谱的抗生素，而基质能使细

菌很快变异，不产生毒素，不具有侵袭力。对所有比

较常见的致病菌都有抑制，控制生长繁殖的作用，从

而起到了抗感染的作用［&］。

’( 促进创面愈合作用：由于 !"#$ 在临床上能

够有效的控制感染，改善局部微循环，使创面保持生

理性湿润状态，能够使外在间生态组织再生，并具有

抑制胶原纤维再生，促进上皮生长的功能，起到了加

速创面愈合的作用［&］。
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!"#$ 治疗烧伤晚期创面并脓皮病 %& 例体会
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【摘 要】 目的：观察 !"#$ 治疗烧伤晚期创面并脓皮病的疗效。方法：外用湿润烧伤膏（!"#$）治疗 &/ 例，

每日 - 2 1 次。结果：&/ 例均治愈，愈合时间 )- 天 2 &3 天，随访半年，功能恢复良好。结论：!"#$ 治疗烧伤晚期创

面并脓皮病效果良好。

【关键词】 !"#$；烧伤晚期；脓皮病
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烧伤晚期创伤并发脓皮病系指创面及正常皮肤

所并发的球菌感染。传统治疗方法较多，但效果多

不理想。笔者自 )++. 年 & 月至 &,,) 年 & 月，共收治

&/例患者，均采用湿润烧伤膏（!"#$）外涂治疗收

到满意效果。现报告如下：

一、临床资料

本组 &/ 例，女性 )3 例，男 )& 例，年龄 - 岁 2 3,

岁。烧伤面积 ’3P 2 +&P，残余创伤平均面积 . Q
3P。患肢关节均有不同程度受限。烧伤 ) 月后出

现创缘“蚕食样”改变，创面不断扩大。其中 - 例曾

行植皮手术失败，创面有大量白色脓液，全身可见散

在白色脓疱，部分融合成片。创面分泌物培养为葡

萄球菌或几种球菌混合感染，对绝大多数抗生素耐

药。病程最短 3 天，最长 ’ 月。
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二、治疗方法与结果

病人入院后即行创面脓性物培养，随即全身行

浸浴治疗。后将 !"#$ 均匀涂于烧伤创面，厚约

%&&，每日换药 ’ ( ) 次。换药前用消毒卫生纸将残

余药物及污物轻轻去除。根据创面分泌物培养十药

敏结果选用敏感抗生素治疗。同时加强营养支持疗

法，注意正常皮肤清洁和功能锻炼。

*+ 例全部治愈，治愈时间 %’ 天 ( *, 天，无一例

行植皮手术。随访半年，瘢痕增生轻微，功能恢复良

好。

三、体会

烧伤晚期创面并脓皮病的主要发病机制为机体

防御功能下降，不注意正常皮肤清洁也为一重要因

素［%］。我科既往对该类病人常选用广谱、高效抗生

素抗感染、反复浸浴换药，创面外用抗生素软膏如百

多邦软膏等治疗，待感染控制后行植皮，外用鸡蛋黄

油、速愈平软膏、贝复济喷剂等促进创面愈合。但治

疗时间偏长，患者十分痛苦，功能恢复也较差，且费

用高。就本组治疗结果认为，使用 !"#$ 治疗其效

果优于以往疗法。参照有关资料［*］，认为其优点为：

!控制感染快且能力强；"在控制感染同时迅速促

进创面愈合；#止痛效果确切而持久；$愈合创面瘢

痕轻而质软，功能恢复良好。
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