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快速锯配合 !"#$ 在早期深度烧伤

创面中的应用

曹桂军# 宋铁城# 刘 敏# 郑 莉# 杨克非!

【摘 要】 目的：寻找一种促使创面尽快脱痂的方法。方法：用快速锯对深度烧伤创面的连续性进行破坏，然

后配合湿润烧伤膏（+,-.）治疗。结果：&# 例患者在用快速锯对创面处置后，深!度创面 #" 天 / #& 天坏死组织完全

液化，创面干净，可见大量毛囊乳突，皮岛，皮钉出现。"度创面 ! 周内可见坏死痂脱落，创基形成新鲜肉芽组织。结

论：快速锯配合 +,-. 能使深度烧伤创面坏死组织尽快清除，促进再生修复，有利于早期愈合。
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应用烧伤湿润暴露疗法（+,-0 1 +,-.），对深度

烧伤创面治疗应如何处置，杨克非提出“药刀结合”

的概念［#］，此方法能加速坏死组织液化和缩短其残

留时间。继之赵俊祥推出“耕耘疗法”及与之匹配的

“耕耘刀”［!］，且已被广泛应用。为了便于创面处理，

缩短处置与治疗时间，于 #’’* 年 / #’’’ 年我们选用

快速锯对深度烧伤创面进行处置后，配合 +,-. 取

得了满意效果。

一、临床资料

#Q 一般资料：本组 &# 例，男 3! 例，女 ’ 例；年龄

#! 岁 / &" 岁，平均 (" 岁；烧伤面积 ("R / 3&R。致

伤原因：火焰烧伤 (# 例，开水烫伤 !" 例，均为不同

程度深度烧伤，其中深!度为主 (& 例，"度为主 #%
例，均于伤后 #! 小时内入院，入院前创面未经任何

处置。

!Q 创面特点：&# 例，均为不同程度的深度烧伤，

深!度创面表现痛觉迟钝、苍白、渗出少，有的创面

红白相间。"度创面呈“皮革样”，弹性差或消失。

(Q 快速锯主要技术指标：以手术电动锯电机为

动力，电机为南韩产齿科打磨机，（SP,—O(&S）用控

制器对锯的转速进行调整，脚踏开关控制，装配各种

类型 圆 形 锯 片，对 创 面 切 割，选 用 控 制 器 电 源
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!"##$，%&’(，锯转速 )*&&& + #)*&&&, - . - /，连续可

调。锯片为自制，外径 0#//，内径 #*%//，厚 0*& +
#*&//，模数 1 0，锯齿数 1 02。

3* 方法与结果：（0）本组均为急诊入院病人，新鲜

创面，用生理盐水冲洗，使创面清洁。对深!度创面采

用低速，锯片与创面成锐角，执笔式使锯片与创面微微

接触，不宜用力施压，纵横移动，对痂皮进行微创，以创

面不疼痛，不出血，不损伤正常组织为原则。"度创面

锯与创面垂直，稍用力，提高速度，使焦痂全层切开，纵

横移动，对创面进行连续破坏，以创基裂开，不疼痛，不

出血或有微量出血为度。创面处置后，外用 4567#//
厚，每 3小时一次，并保持创面湿润有药，或低张包扎

0#小时一次。每次换药需对坏死组织进行适当切割，

直到创面干净，无坏死组织。（#）用大型红外线治疗机

照射，保持室温 #28 + )#8。深!度创面 0& 天 + 0% 天

完成液化过程，创基干净，可见大量毛囊乳突，有皮钉、

皮岛出现。"度创面 #周左右坏死组织脱落，新鲜肉芽

创面形成。

二、讨 论

早期创面引流通畅，使间生态组织得以存活。

用快速锯破坏深度烧伤创面的完整性和连续性，配

合 4567，起到良好的创面引流作用。引流可以减

少组织压力，减少毒素吸收。据张向清报道，正常人

皮下组织液接近于零值，烧伤创面皮下组织液明显

高于正常，除毛细血管通透性增加外，还有继发性白

蛋白渗出，焦痂的压迫等原因，致使创面张力增加，

使局部微循环逐渐出现“外压”“内堵”状态，从而加

剧创面微循环缺血、缺氧，组织坏死，导致创面进一

部加深［)］。此锯割开创面，破坏了坏死组织连续性，

松解创面张力。通过此锯的切割，有利于 4567 渗

入深部组织，增加组织对药物的接触面积，扩大药物

有效成分的作用，可使淤滞带濒死的皮肤组织，得以

恢复生机。

因深度烧伤创面的坏死组织仍有一定韧性，故

需要锋利器械处置创面，病人才不觉疼痛，出血减

少。用锐刀片，易加深创面，耕耘刀钝性，需用力压

创面。圆形快速锯是以滚动摩擦代替滑动摩擦，和

减少阻力这一原理而研制的。其特点是快速，与锯

接触部位由浅至深瞬间切割，平而易控制，尤其更适

合凸凹不平部位的处理。使用时只需将锯接触创

面，无需用力。根据创面深浅及硬度差异，可采用不

同速度，使用方便。
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【摘 要】 目的：总结艾滋病病毒 ’=$ 感染者罹患皮肤烧伤的治疗和预防措施。方法：对 099< 年 0 月 + #&&0 年

0& 月收治的两例烧伤前伴有艾滋病病毒感染病人隔离治疗，同时上报主管部门。结果：两例患者烧伤创面均治愈出
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