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干细胞原位培植四维抗衰老美容

整形的临床应用研究（一）

———不同年龄组面部软组织厚度变化

陈忠存，杨加峰，顾永进，常晓静，陈惠惠，陈倩倩

【摘 要】 目的：分析研究面部软组织厚度随年龄变化的关系。方法：选择经过体脂含量计算正常者 %&# 人，

按不同年龄段分布测量发际、眉间、鼻根、鼻背、上唇根部、人中、颏唇沟、颏隆凸、颏下、眉中央、眶下缘中点、下颌下

缘（咬肌前）、颧弓上缘、下颌升支（咬肌中）、下颌角共 %" 个点，并记录制备图表与曲线。结果：体脂正常者不同年

龄组面部软组织厚度不同，而且面部软组织不同部位的厚度随年龄变化的程度也不同。结论：衰老在面部的表现

不仅仅是组织的松垂及皮肤皱纹的增多，还包括面部各部位组织厚度的改变。
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衰老及老龄化已成为当今社会普遍关注的问

题，随着生活水平的提高，人们对衰老整形术的要求

越来越高。因而，我们设计并提出了“干细胞原位培

植四维抗衰老美容整形手术”，即将干细胞原位培植

皮肤再生技术应用于皮肤衰老整形中，同时在衰老

组织的三维改变中，加上时间因素（所需年轻的时间

以及相应年轻时组织结构的协调性恢复）。根据研

究对象的具体特点及要求，临床上给予最大满足。

一、研究对象和方法

（一）研究对象：

%K 测量组：选择经过体脂含量计算正常的 %&#
人，其中男性 &# 例，女性 %## 例。用同一方法按不同

年龄组段分布测量各年龄段的面部软组织厚度［%］。

!K 临床治疗组；共计 %)L 例，其中男性 !& 例，女

性 %&& 例。最小年龄 !$ 岁，最大年龄 L% 岁。

（二）研究方法：
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!" 对测量组分别按男性 #$ 岁 % &’ 岁，&$ 岁 %
’’ 岁，’$ 岁 % $( 岁，大于 )* 岁各 !* 例；女性 !+ 岁

% #’ 岁，#$ 岁 % &’ 岁，&$ 岁 % ’’ 岁，’$ 岁 % $( 岁，

大于 )* 岁各 #* 例分年龄段。对各年龄段均采取同

样的方法测量发际、眉间、鼻根、鼻背、上唇根部、人

中、颏唇沟、颏隆凸、颏下、眉中央、眶下缘中点、下颌

下缘（咬肌前）、颧弓上缘、下颌升支（咬肌中）、下颌

角共计 !$ 个点的软组织厚度，并分别记录，进行统

计学处理，求出各年龄阶段面部软组织厚度的均数

及标准差，列表（见表 !、表 #）。

#" 根据表 !、表 # 分别绘出“面部软组织不同部

位的厚度随年龄变化曲线”（图 !、图 #）。

表 ! 面部软组织厚度测量 "# 例 男（$$）

年龄段

部 位
#$ % &’ &$ % ’’ ’$ % $( !)*

发际 #"$’ , *"*( &"!( , *"*- #"-+ , *"*) #"’- , *"!&
眉间 ’"++ , *"!* ’"$’ , *"*+ ’"&( , *"!’ #")+ , *"!#
鼻根 &"-+ , *"!# ’"!! , *"!* &"$! , *"*) &"#( , *"!’
鼻背 #"’# , *"*- #"&* , *"!’ #"#+ , *"!* #"*+ , *"*)
上唇根部 !!"’+ , *"!& !*"&- , *"!# !*"&& , *"*- +")+ , *"!&
人中 !*"&’ , *"*- (")! , *"!) ("+- , *"!! +"+* , *"!-
颏唇沟 !*")- , *"!+ !*"#$ , *"*+ !*")$ , *"!! -"!& , *"*(
颏隆凸 !*")# , *"!- !*"’$ , *"#$ !*"&* , *"*+ )"-) , *"!*
颏下 $"-* , *"*$ $"$! , *"!- $"+’ , *"*- &"*- , *"*(
眉中央 $"#+ , *"*$ $"#- , *"*- $"!$ , *"’+ &"++ , *"*-
眶下缘中点 ’")’ , *"!& ’"’( , *"!$ ’"&’ , *"#$ &"*- , *"*)
下颌下缘（咬肌前） !*"$$ , *"&# !*")- , *"!+ !*"-- , *"*) )"+’ , *"!’
颧弓上缘 $"## , *"&’ $")+ , *"!* $"!$ , *"!’ &"-( , *"!&
下颌升支（咬肌中） !-"$’ , *"*( !+"(- , *"*( !+"+* , *"#! !!"-’ , *"&#
下颌角 !#"-* , *"!- !#")) , *"$+ !!"(* , *"!* )")( , *"!&

表 % 面部软组织厚度测量 !# 例 女（$$）

年龄段

项 目
!+ % #’ #$ % &’ &$ % ’’ ’$ % $( !)*

发际 &"#) , *"!! #"(& , *"!# #"-+ , *"!# #"+) , *"!# #")( , *"*-
眉间 ’"-* , *"!) ’"!) , *"*’ ’"+- , *"!! &"(! , *"!& ’"’$ , *"#-
鼻根 ’")+ , *"!+ &"!+ , *"*) &"-! , *"*’ &"-& , *"#* ’"&+ , *"#*
鼻背 #"#+ , *"!’ #"#+ , *"*+ #"&& , *"!& #"() , *"!) &"’! , *"!&
上唇根部 ("#$ , *"$& ("#$ , *"!# -"-) , *"!# )"$* , *"!$ !*"&# , *"!&
人中 -"$$ , *"&# -"-’ , *"’$ -"-* , *"!( )"$( , *"*- ("++ , *"*(
颏唇沟 ("!’ , *"!& ("-* , *"#( !*"#- , *"!’ -"+$ , *"*( !#")) , *"&&
颏隆凸 !*"!- , *"!’ !*")! , *"$$ !*")) , *"&# -")+ , *"$# !!"+( , *"&’
颏下 $"$’ , *"+* ’"+) , *"#’ )"+( , *"&( ’")+ , *"!- $")$ , *"$!
眉中央 ’"+) , *"!) ’"(* , *"!( $"&( , *"!& $"!+ , *"’( $"’- , *"’&
眶下缘中点 +"!! , *"!* )"!+ , *"#! $"#* , *"&’ )"#+ , *"-! )"-& , *"#*
下颌下缘

（咬肌前）
!&"(+ , *")’ !&"$* , *"-! !*")( , *"&) !!"&$ , *"## ("(! , *"#+

颧弓上缘 ("*# , *"’! )")& , *"’& +"#* , *"&- $")( , *"&+ ’"-! , *"#$

下颌升支

（咬肌中）
!("’* , *"’( !(")( , *"+! !)"$# , *"+* !’"+( , *"&& !+"’$ , *"$+

下颌角 !-"-* , *"+* !’"-# , *"’! !#")- , *"$- !*")’ , *"&) !*"+’ , *"!(
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图 ! 面部软组织不同部位的厚度随年龄变化曲线（男，实线为正位，虚线为侧位，临床）
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图 ! 面部软组织不同部位的厚度随年龄变化曲线（女，实线为正位，虚线为侧位，临床）
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二、结果与分析

!" 体脂含量正常者不同年龄组面部软组织厚

度不同：男性 #$ 岁 % &’ 岁年龄段面部软组织厚度，

随年龄增加厚度逐渐变薄，尤以面部中下部分变化

明显（图 !）。女性变化则有所不同，!( 岁 % #’ 岁除

下面部正中部分相应较薄外，其余部分均是最厚时

期，随年龄增加程度的不同，组织厚度变化不一，&$
岁 % ’’ 岁年龄段变化不大，’$ 岁 % $) 岁面部软组织

变薄，而 *+ 岁以上时面部正中、下半部变厚，其余部

分变薄（图 #）。此结果与日本小川统计的数据结果

相符［#］。

#" 体脂正常者面部软组织不同部位的厚度随

年龄变化而变化的程度有所不同。男性上面部变化

不大，而下面部变化大，随年龄增加明显变薄（图 &、

图 ’）；女性上面部变化不大，而下面部变化明显，正

位至 ’$ 岁 % $) 岁时突然变薄，而 *+ 岁以后又突然

增厚，有时可差 $,, % !+,,。此结果与我国丁涛统

计的数据结果相符［&］。

&" 该测量结果对人们面部衰老软组织的整形

修复提供了一定的理论基础，在抗衰老整形手术中

具有参考价值。

’" 随着时代的变化，人们的审美水平的提高，

手术时应将测量结果与受术者心理及美学标准等相

互结合，提高手术满意率。
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大面积严重烧伤患者早期检测血清

脂肪酸结合蛋白价值的探讨

杨文东，魏树华，李召芳，刘俊建

【摘 要】目的：通过检测大面积严重烧伤患者早期血清脂肪酸结合蛋白水平变化，探讨其在大面积严重烧伤

患者早期发生并发心肌损伤的临床诊治价值。方法：对 && 例大面积严重烧伤患者和 &+ 名健康对照组采血行 0123
和肌酸磷酸激酶同功酶（45/62）定量检测，血清 0123 采用双抗体夹心酶联免疫一步法定量检测，45/62 采用免疫

抑制法。结果：大面积严重烧伤患者早期 0123、45/62 水平均显著性升高（ ! 7 +"+!）；血清 0123 的 阳 性 率

（.!".8）显著高于血清 45/62 的阳性率（’."$8）。结论：大面积严重烧伤患者早期 0123 定量测定比 45/62 具有

更高的敏感性。检测大面积严重烧伤患者早期血清 0123 水平，与其并发心肌损伤的临床诊治具有重要价值，对判

定病情及并发心肌损伤具有指导意义。

【关键词】烧伤早期；脂肪酸结合蛋白；肌酸磷酸激酶同功酶；心肌损伤
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