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!"#$ 纱条治疗腹部外科术后

切口感染 %& 例
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【摘 要】 目的：观察湿润烧伤膏（%&’(）纱条治疗腹部外科手术后切口感染的疗效。方法：拆除感染伤口缝

线，将 %&’( 纱条填塞感染伤口内，隔日换药治疗；较大感染伤口!期缝合。结果：所有病例全部治愈，)*+,-"期愈

合，,.+/-!期清创缝合愈合，平均愈合时间 ,. 天。结论：%&’( 纱条治疗腹部外科术后切口感染疗效显著。
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腹部外科手术后切口感染是外科医师临床中比

较常见而又比较棘手的问题。传统治疗方法较为复

杂，疗程较长，处理不当会加重患者的经济负担及精

神痛苦。我科自 ,//$ 年至 .### 年，采用美宝湿润

烧伤膏（%&’(）纱条填塞配合其它综合治疗，治愈腹

部外科术后切口感染 !. 例（注：腹部切口全层裂开

与腹腔相通者不采用美宝纱条治疗）。报告如下：

一、临床资料

!. 例患者女 P, 例，男 ., 例，年龄最小 , 岁零 .
月，最大 )! 岁，所有病例均为住院行腹部外科手术

后患者。发现切口感染者均为术后两天以后，最长

不超过一周。诊断术后切口感染的主要条件为伤口

局部红肿，伤口渗液，或伤口周围有波动感。

二、治疗方法

首先于伤口感染明显处拆除伤口缝线，血管钳

轻柔分离感染伤口，以 #+,-新洁尔灭或 $-过氧化

氢清洗伤口，后用生理盐水清洗伤口。如遇伤口内

残留线结，应仔细清除，将 %&’( 涂于无菌纱布上，

以纱布有少许 %&’( 溢出为宜，将其松散地填塞于

伤口内，无菌纱布包扎，次日换药，视伤口渗液多少

逐渐减少换药次数，直至伤口愈合。如遇深而大的

感染伤口。经 %&’( 纱条换药治疗后，待伤口肉芽

组织鲜红时，在无菌手术室内，给局部麻醉或连续硬

膜外麻醉，彻底清创伤口，以创面少量渗血为宜，以

, 号丝线分层或全层缝合伤口，隔日以无菌纱布换

药至伤口愈合，拆除缝线。

三、治疗效果

本组 !. 例腹部外科手术后伤口感染患者全部

以 %&’( 纱条填塞治疗，当日患者即感疼痛明显缓

解，第二日红肿明显减轻。%&’( 纱条换药治疗"
期治愈者 "P 例，占 )*+,-，%&’( 纱条换药后需!
期清创缝合伤口者 ) 例，占 ,.+/-。伤口愈合最短

P 天，最长 .# 天，平均愈合时间 ,. 天，所有病例全部

治愈。

四、讨论

腹部外科手术后切口感染发生率较高，国内吴
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风波等［!］报告一家医院 "#$ 例腹部外科术后切口感

染发生率为 !%&$’(。临床主要处理方法是清创，

彻底引流，!期缝合。辅助治疗包括敏感抗生素应

用，合并症治疗，但通常疗程较长。根据我们的临床

体会，应用 )*+, 纱条填塞治疗术后切口感染，可明

显缩短疗程，一般感染可不用抗生素，仅在伴发明显

的全身症状，如发热，或者白细胞总数明显增高时需

选用敏感抗生素。美宝纱条填塞治疗切口感染取得

较好疗效，正是因为它顺应了外科感染创面病理演

变规律。)*+, 为一种框架软膏剂型，其基质［#］含

有多种氨基酸、脂肪酸、糖类，为创面的修复提供了

丰富的营养物质。)+*, 所含"-谷甾醇，是天然植

物提取物，具有抗炎、抗菌、促进溃疡愈合等作用。

其所含有的黄苓甙、小檗碱亦具有很好的抗炎作用，

后者同时可缓解局部微循环痉挛［.］，故而可解除局

部疼痛。综上所述，)*+, 纱条填塞治疗腹部术后

切口感染，具有明显优越性，有充分的科学理论根

据，值得临床应用。
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!"#$ 在开放性鼓室成形术后的应用
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【摘 要】 目的：观察美宝湿润烧伤膏（)*+,）在开放性鼓室成形术后应用的疗效。方法：自 !$$’ 年 0 月至

#%%! 年 ’ 月，我院对 11 例鼓室成形术后采用无菌干纱条浸 )*+, 术腔换药治疗，并与传统的抗生素纱条换药疗法进

行了疗效比较。结果：应用 )*+, 术腔换药在减少耳道狭窄、缩短干耳时间上优于抗生素组。结论：)*+, 具有促进

鼓室手术创面愈合、减轻渗出等作用。

【关键词】 )*+,；鼓室成形术；术腔换药
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