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MEBO治疗放射性鼻腔粘膜

  糜烂17例的临床观察
漆兴芝，卢谷萍
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    [摘 要】 目的:探讨as润烧仿青(ME BO)对放封性弃粘膜糜烂、清疡的治疗效果。方法:17例患者创面均用

MEBO全程治疗。结果:17例创面均在 MEBO的治疗下自行愈合 结论:MEBO可促进放射性弃粘膜糜烂创面愈合
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    Ch" Observation. 17 Cases成Radiation Mucous Membrane Erosion浦Nasal Cavity Qi Xing一戚，翻 伪 -

ping People' s Hospital, Yiduin。〕，Jiargsi. Pr- 336000, China

    [Abstract] Of水etive: To evaluate the efficacy of MEBO in treating radiation mucous membrane erosion in nasal cavity
Method: 17 cases of this df- -were treated with MEBO. Results: All the wounds healed after MEBO treatrnent. Conclusion;

MEBO is capable of prorating the healing of wounds of radiation mucous memhran。erosion ,n nasal cavity.

    [Keywords] MEBO;Radiation mucous membrane erosion in nasal cavity;Treatment

    [CLC numberl 8632.1; 8765.2   [Doawtent code] B   [ArtidelDl 1001-0726 (2002) 04-02.53-01

    放射性鼻粘膜溃疡、糜烂是鼻咽癌患者在放疗

过程中的常见放疗反应，它可直接影响放疗的正常
实施及患者的生活质量。以往我们采用传统治疗方

法治疗，效果不甚满意。自2001〕年以来，采用
MEBO局部用药，对17例放射性鼻粘膜糜烂患者
进行临床治疗，经过长期观察，认为该疗法疗效显

著，创面愈合良好，无副作用。现报告如下:

    一、临床资料

    本组17例，男15例，女2例，均系鼻咽癌放
疗后所致鼻腔粘膜干燥、出血、糜烂，甚至溃疡。

年龄在41岁一67岁之问，平均年龄52岁。

    二、治疗方法
    彻底清除鼻腔内分泌物，用生理盐水棉球清洗

千净。如粘膜出血较严重，先用棉球压迫止血。用
消毒棉签将MEBO直接涂于鼻腔糜烂、溃疡处，以

1.5mm - 2nnn厚为宜。每次用药前均需用消毒棉签
擦净前次药物，每日用药3--4次。

    三 、结 果

    全组患者愈合时间最短为10天，最长为28

天，17例患者均在MEBO的全程治疗下自行愈合，
取得了满意的治疗效果。

    四、讨 论

    放射性鼻腔粘膜糜烂是放疗过程中必然产生的
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一种放疗反应，而且与放射线的质量、治疗时间长

短及剂量成正比。减少粘膜炎症的最好方法是停止

放疗，但这样不能达到消灭肿瘤的目的。为了使患

者能顺利完成放疗，必须积极有效地治疗其粘膜糜

烂。以往我们曾使用过各种疗法，均不满意。

MEBO是徐荣祥教授研制的一种良好的烧伤创面外

用药，据我们的临床观察，它对放射性鼻腔粘膜糜
烂的疗效优于其它方法。主要原因有以下几点:

    1. MEBO的昆谷凿醇具有抗炎，抑制细菌生
长、繁殖等作用，可使创面细菌变异，降低其毒

力，有效的控制和预防鼻腔内感染。

    2. MEBO可通过液化方式产生通畅引流作用，
能及时将创面基底的分泌物，渗出物引流排出，湿

润鼻腔内环境，对局部组织提供充足的氧及营养物

质，有利于上皮再生，促进创面愈合。

    3. MEW)为油性制剂，其中含有较多的活血化
疲成份，可通过改善微循环，达到止痛作用
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