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因此湿润包扎疗法操作原则:①创面不疼痛的原

则。换药时坚持不作粗暴的清创，尽量作到不出

血、不损伤组织为标准;②自然舒适的原则。湿

润包扎治疗期间，创面疼痛可适当抬高患肢;如

创面出现胀痛或其它不适就要及时换药。这往往

是由于两种原因造成:一是MEBO烧伤膏药物已

耗尽，创面千燥:二是创面的液化物积聚太多，

刺激了创面 ③创面无浸渍损伤的原则。在治疗
过程中，始终保持创面湿润而不浸渍，这是轻、

中度烧伤湿润包扎疗法的中心环节。

    工作中我们体会创面湿润包扎疗法有如下优

点:①包扎后局部温度较高，特别是在冬季气温

较低时.有利于药物的温化而更好地发挥作用

还可以减少低温所致代谢效应 改善局部血液循

环，加速创面愈合.②有利于发挥MEBO烧伤膏

药物通畅引流作用，外敷料本身就具有很好的引

流吸附作用，是对MEBO烧伤膏药物本身主动引

流的一个辅助，减少了液化物在创面的积聚，也

减轻刺激，减少了液化物渗出物吸收而致的中

毒;③外敷料能适当降低创面蒸发水分的速率.

协同MEBO烧伤青药物作用，使创面处于一个湿

润而不浸渍的环境下，可保持或恢复处于间生态

组织细胞的活力，增强了原位培植干细胞的功

能:④有利于创面愈合后皮肤功能的康复 有利

于皮肤附件形成，有利于角质层的形成，可减少

疲痕增生.改善局部外观;⑤不污染环境，为患
者提供了极大的方便，减轻了患者及家属的精神

压力和劳动强度，同时也可以使MEBO烧伤膏药

物充分发挥作用，避免浪费，减轻经济负担.降

低了住院率，增加了家庭应用的范围和门诊治疗

可能 我们认为，湿润包扎疗法在再生医学治疗

体系中可促进轻、中度烧伤愈合是对湿润暴露疗
法在一定范围内的一个有益补充
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MEBO治疗815例烧伤创面的临床体会

梁瑞芳，周桂荣

    【摘 要】 目的:通过观察MEBO治疗815例烧伤创面，了解MEBO治疗烧伤的诸多优点。方法:将烧

伤创面由污染变为清洁或较为清洁的创面后，再将水疙放水或去除疙皮，把MEBO均匀涂于创面上，每4小时

一6小时创面换药一次，直至创面愈合。结果;815例烧伤创面总治愈率100%,昆不留或少留掖痕。结论:MEBO

治疗烧伤创面其有操作简单、痛苦小、不留或少留瘫痕、有时可免除手术等优点。

    【关键词】MEBO;治疗;烧伤创面
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    Clinical experience with MEBO in treating 815 cases of burn LIANG Rui-Fang. ZHOU Gui-Rang The 3rd

AI双liated Ilospital, Baotou Medical College, Baotou Inner Mongolia 014030, China

    [Abstract]  Objective: To observe the efficiacy of MEBO in treating 815 cases of burn. Method: After cleaning

the wounds and removing the water from the blisters. MEW was applied once every 6 hours until the wounds healed.

Result: all the wounds healed with no or very few scar, Conclusion: MEBO has the advantages of simple and easy to apply,

painless and no or very few scar formation and in some cases, patients can be healed without being subjected to operation

    [Keywords]  MEBO: treatment; burn wounds
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    我院自1991年11月至2000年11月应用湿

润烧伤膏 (MEBO)治疗烧伤病人815例，解决

了烧伤治疗中的止痛、抗感染、阻止或减轻创面

进行性坏死，深II度创面基本不留疲痕等难题，

取得了令人满意的效果。现报告如下:
  一、临床资料
    本组815例:男占532例，女占283例;最

大年龄83岁.最小年龄10个月。烧伤面积在.%-

77% 其中轻度烧伤181例 中度烧伤364例1重

度烧伤262例，特重度烧伤8例。烧伤深度:以

浅11度为主313例，以深11度为主378例，有III

度者124例。愈合时问:最短6天，最长45天，

有8例入院时即并发了低血容量性休克，102例

就诊时为感染创面。

  二、方法
    接诊后休克者除外.我们全部用生理盐水轻

轻擦洗创面及创面周围的正常皮肤，力求接近清

洁或变成较为清洁的创面，有水疙者用无菌针头

或剪刀于水疮低处放水引流，将浅II度及偏浅的

深11度创面上的疙皮留下，铺平于创面、将偏深

的深11度及III度创面上的腐皮用剪刀剪掉，之后
用无菌干纱布轻轻拭干创面、再将MEBO用无菌

压舌板均勺涂于创面上。浅11度及深n度创面涂

药厚度<Imm, lII度创面涂药可稍厚些‘”。采用

暴露疗法。每4小时一6小时涂药一次，每次涂

药前将消毒纸巾敷贴于创面上.轻轻施压后再完
整揭下 将药液及引流物擦拭干净，以创面不出

血为度。创面如此换药直至全部愈合。入院时发

生休克者，我们积极抗休克治疗 待休克平稳后，
再用上述相同方法处理创面。

  三、结果
    浅11度创面愈合时问:最短6天，最长12天;

深II度创面坏死组织于14天土1天脱落干净，愈

合时间:最短18天 最长23天.来留潦痕:皿

度中113例创面坏死组织于18天土1天脱落干净，

愈合时间:最短28天，最长40天 仅留有少许

软瘫痕;剩余的2例1g度创面发生创周炎，坏死

组织脱落延迟4天，愈合时间45天，愈合后留有

大片状疲痕。总治愈率100%.

  四、讨论
    MEBO主要成分为P一谷省醇.它具有止

痛、活血、化癖、祛腐生肌，无损伤地液化排出
坏死组织、促进上皮细胞生长等优点。通过大量

的临床病例观察 现做如下讨论:

    1.适用于小儿.因为MEBO p一谷街醇 具

有止痛效果。

    2.不愿植皮或有重要脏器疾病不能耐受手术

的深度烧伤患者。有些患者特别惧怕手术或不能

耐受手术.还有些患者为疲痕体质，因手术植皮

不但受区有瘫痕，供区也有不同程度的瘫痕增

生，给患者带来痛苦。我们应用MEBO治疗可使

深B度及偏浅的III度面不留疲痕或少留疲痕再

加之创面愈合后及时的抗瘫痕压迫治疗，疗效较
好。

    3.对早期不宜植皮的面部及手背部创面.由

于MEBO具有活血化癣、祛腐生肌、无报伤地液
化排出坏死组织.加之面颈及手部本身血运丰

富，可使创面迅速愈合，避免了手术造成的局部
塌陷及瘫痕增生。

    4.由于技术操作较简单、易行，除首次换药

创面需用消毒剂清洗外，其余换药均不用消毒

剂，故特别适用于无需住院或因经济困难不能住

院的门诊患者。

    5.治疗大面积烧伤晚期感染性残余创面 烧

伤残余创面常经久不愈，它主要由于局部感染及

创面局部微循环较差引起，而MEBO具有较强抗

感染及活血化淤作用，又为湿润疗法，为组织细

胞提供了一个接近生理的生长环境，促使上皮细
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湿润烧伤膏治疗浅M度烧伤518例体会

田学林’，陶斌2，孙玲〕

    【摘 要】 目的:观察湿润烧伤膏治疗浅III度烧伤创面的疗效口方法:518例浅in度烧伤病人(含各类烧

伤)全程应用湿润烧伤膏 (MEBO)治疗。结果:518例浅III度烧伤创面全部自行愈合。结论:湿润烧伤膏可促

进浅III度烧伤创面自行愈合

    【关键词】浅III度烧伤;湿润烧伤膏;治疗结果。
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    Experience with MEBO in treating 518 cases of superfwiallhird degree burn TIANXue-Lin', TAO Bin{ SUN Ling-
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Z,i-bo City, Shandong Province 255000, 3. Clinic of the 4th Middle School, Zi-bo City, Shandong Province 255000, China

    [Abstract] Objective: To observe the efficacy of MEBO in treating superficial third degree burn. Method: 518

cases of superficial third degree bum were treated with ME BO. Results: All the wounds healed spontaneously after ME BO

treatment. Conclusion: MEBO can promote spontaneous healing of superficial third degree bum wounds

    [Keywords] Superficial third degree bum; MEBO; efficacy
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    浅田度烧伤创面，过去多采取手术切痴植皮治

疗，自从烧伤湿性医疗技术(MEBT/MEBO)问世以

来。我院于1989年至2001年共收治了518例浅10度

烧伤病人，均全程采用混润烧伤膏(MEBO)治愈，无

一例植皮。

  一、临床资料
    1一般资料:本组518例病人中 男365例，

女153例。年龄最大58岁.最小2岁;总烧伤面
积最大达39%TBSA,最小0.5%TBSA;铁水烧

伤213例，化学烧伤182例，火焰烧伤77例，电

击、电弧伤38例，热液烫伤8例。
    2.典型病例

    例卜 王某.男性，36岁。因硫酸烧伤.半

小时入院，诊断为浅III度烧伤.总烧伤面积
39%TBSA。创面分布于面颈部 胸部，双上肢，
双下胶。入院后立即用5%的碳酸氢钠清创，湿

敷后，涂MEBO。全程治疗55天，创面基本愈

合，然后采用包扎和暴露相结合。包扎时将湿润

烧伤膏涂至2mm厚，隔日换药一次，面部及双
上肢治疗半年后见汗毛生长，停止治疗;双下肢
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