
疗设备，充分体现了在基层诊所救治特重度烧

伤的可行性。
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湿润烧伤膏与磺胺嘧啶银治疗

面颈部瓦斯烧伤疗效观察

李畅清，孙晋忠

【摘 要】 目的：比较湿润烧伤膏（#012）和磺胺嘧啶银（34567）对面颈部瓦斯烧伤的疗效。方法：对

!)).年/月!$%%!年!!月收治的.%例面颈部瓦斯烧伤病人随机分为两组，/%例应用湿润烧伤膏治疗（#组），/%
例采用磺胺嘧啶银治疗（3组），观察两组治疗效果。结果：#组疼痛发生率，瘢痕发生率，手术例数及纹身发生
率明显低于3组，组间均有显著差异。结论：#012治疗面颈部瓦斯烧伤疗效优于磺胺嘧啶银。
【关键词】面颈部瓦斯烧伤；湿润烧伤膏；磺胺嘧啶银
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面颈部为暴露部位，易被烧伤，特别在煤

矿井下瓦斯燃烧或爆炸时面颈部烧伤率几乎为

百分之百。因面颈部烧伤为特殊部位烧伤，治

疗效果直接影响病人的身心健康。为了比较湿

润烧伤膏（#012）和磺胺嘧啶银（34567）对
面颈部瓦斯烧伤创面的治疗效果，我科于!)).
年/月至$%%!年!!月对.%例煤矿井下瓦斯烧
伤后仅面颈部烧伤或伴全身烧伤面积小于,%Q
病人随机分为两组，其面颈部创面分别外用

#012和34567治疗。报告如下：

一、临床资料

.%例瓦斯烧伤病人均为男性，年龄最小为

!-岁，最大为/.岁，平均,!"’岁。两组病人
均无其他复合伤，入院时也无休克。病情严重

程度组间无显著差异（R!%"%*）。主要临床资
料见表!。
二、治疗方法

#012用法：用%"!Q新洁尔灭擦洗面颈
部创面二遍，无菌纱布拭干，对创面大水疱低

位剪开引流。深"度坏死腐皮剪除干净，对于
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表! 两组病人主要临床资料

组别 例数 年龄
烧伤深度 烧伤面积（!）

浅!度 深!度 浅"度 全身（!） 面颈部（!）

"组 #$ %&—#’岁 %$ (& ) (#*+,+*) )*’,%*)

-组 #$ %.—#/岁 %# (/ % (%*&,/*. )*/,%*$

肉眼可见木屑，煤块用眼科镊夹除，压迫止血，

煤粉用纱布轻拭，但不强调干净彻底。清除完

毕，"012组用压舌板将药膏均匀涂于创面，
药膏厚度%33#%*/33。每次涂药前把前次所
涂药膏及灰色含煤粉的熔解物轻刮后清拭干净，

然后重新涂药，每)小时##小时涂药一次，
始终保持创面有药膏覆盖。-4567组用同样方
法清创后，将-4567用$*%!新洁尔灭调成糊
状，用小毛刷涂于创面，自然干燥或用电吹风

机吹干，下次涂药前用$*%!新洁尔灭将前次
所涂药膏清洗干净后重新刷药，每日用药二次。

三、疗效比较

%*两组病人疗效比较："组疼痛发生率，
纹身（煤粉、木屑等异物存留所致）发生率，

出血例数，手术例数，创面愈合时间均明显低

于-组，组间相比均有显著差异（8!$*$%）。
结果见表(：

表" 两种不同创面处理方法疗效

组别

病痛

例数（!）

出血

例数（!）

手术

例数（!）

纹身

例数（!）

愈合时间（天）

浅!度 深!度 浅"度

"组 %（(*/） $（$） $（$） (（/） &*(,%*+ %#*+,(*# (&,%

-组 )’（./） )/（’&*/） #（%$） )(（’$） %%*&,%*’ (%*+,)*# 未愈

注：除手术例数组间无统计学差异外，其它指标与-组比较8值均!$*$%。

"#随访结果：’$例病人中有/+例创面愈
合后随访+个月#%$个月，根据随访评定标

准，"组病人瘢痕无明显加重，亦无面颈部器
官畸形。结果见表)：

表$ 两组病人随访结果比较（!）
组别 随访例数 优（!） 良（!） 中（!） 差（!）

-组 (. (（+*.!） +（($*&!） %/（/%*&!） +（($*&!）

"组 (& (%（&&*’!） #（%#*’!） (（&*#!）

附：随访评定标准：优：愈合区平坦，无

色素沉着，皮肤弹性好。良：愈合区瘢痕表浅，

轻微色素沉着或脱色，皮肤弹性尚可。中：增

生性瘢痕，皮肤弹性差，略凹凸不平，瘢痕隆

起高度低于$*(93。差：愈合区增生性瘢痕疙
瘩，无弹性，瘢痕高于皮面$*(93，有眼睑，
唇外翻畸形。

四、讨 论

!#止痛止血作用：面颈部为全身疼痛最为
敏感部位之一，其皮肤含丰富血管、神经，且

随意肌丰富。烧伤后多有剧烈疼痛，应用

"012后疼痛多在数分内缓解。因创面无痛且

创面始终保持湿润，随意肌运动不受限制，对

患者进食，闭眼，各种表情运动无影响，病人

易接受。应用-4567组病人用药后多有不同程
度疼痛，严重者可持续数小时，部分患者需用

止痛药后方缓解。且创面干硬，随意肌运动受

限，常因进食，闭眼等各种表情动作使创面干

裂出血，疼痛，部分病人因怕疼痛、出血，不

敢张口进食，病人多不愿接受这种方法。

"#面颈部纹身情况：煤矿井下瓦斯爆炸后
冲击波常将煤块，木屑嵌入暴露的面颈部，瓦

斯燃烧使面颈部皮肤和污染的煤粉烧成黑色胶

状物。烧伤早期这种黑色胶状物与深层组织紧
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密粘着，无论拭、刮都不易将其祛除，且覆盖

了嵌入的木屑、煤块从而影响了清除。应用

!"#$%后会进一步将创面覆盖。面颈部血运丰
富，抗感染力强，而热力作用嵌入的木屑、煤

块多属无菌。待创面愈合后黑色胶状物常随痂

皮脱落，遗留的木屑、煤块形成纹身，创面愈

合后常需手术、激光等祛除，但祛除常不彻底

和有瘢痕。&’()对异物有霉解，水解，酸
败，皂化作用〔*〕，应用后可将创面黑色胶状物

溶解，下次涂药时用压舌板轻刮可将表面及表

浅嵌入异物及时清除，对深在异物因创面清洁

可视，可及时用注射用针头及眼科镊将其夹除。

故愈合后面颈部纹身很少或极轻。

!"创面愈合速度和瘢痕发生率：湿润烧伤
膏含有多种营养成分又能提供一个很好的湿润

生理环境，有利于组织细胞的生长和再生，并

能阻止创面瘀滞带组织进一步坏死，从而促进

创面愈合，减少瘢痕形成。然而!"#$%组由于
强调干燥结痂，它虽不利于细菌生长，但有损

创面上皮细胞再生〔+〕，可使创面颈部分表皮细

胞脱水而死亡，毛细血管和小血管进行性栓塞，

使创面加深，不利于创面愈合。本组资料表明

&’()组愈合时间明显短于!"#$%组，且瘢痕
发生率低。

总之，杂志对&’()疗效评价不一，我们
本着科学态度，选择病情较轻病人在小范围试

用，证明其止痛，促进创面愈合，减少后遗症

方面有独到之处，它明显优于!"#$%。
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湿润暴露疗法治疗烧伤残余创面

常乃平*，王冬梅*，闫淑珍*，张辉+，赵淑坤+

【摘 要】 目的：探讨烧伤后期残留创面的有效治疗方法。方法：对*00*年!+..+年间，*.4例经湿润暴露
疗法治疗的烧伤残余创面的疗效进行回顾性总结分析。结果：未行自体皮移植的残余创面，经该疗法治疗后，1天
内愈合者2.例（5/,17），但植皮创面愈合时间相对延长。结论：湿润暴露疗法可促进残余创面愈合，自体皮移植
手术不是残余创面的适应症。

【关键词】烧伤残余创面；湿润暴露疗法；治疗效果
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