
愈合，合并有糖尿病、高位截瘫等病症者愈合

时间延长（需!"天）。与以往治疗方法相比，
疗程明显缩短。

三、讨论

外科手术后切口感染的诱因有多种，如切

口污染、皮下积血、脂肪液化、排异反应等。

根据中医理论，其发病机制为气血凝滞，营气

不从，经络阻塞，郁而化热，热盛肉腐，血肉

腐败，则酝酿液化而为脓。故切口一旦出现红

肿热痛而溢脓，需开放引流才能治愈。以往用

生理盐水纱条等方法仅起引流作用，时间长，

伤口愈合慢［!］。!"#$是在中医药理论基础上
研制而成的一种外用框架软膏剂型，具有清热

解毒、活血化瘀、祛腐生肌等功能［#］。用它制

成的纱条填塞引流，促使伤口愈合的原因：!
!"#$是由蜂蜡组成的网状框架结构，该结构将
植物油液含在其中，当它与伤口组织接触温化

后，对坏死组织发生水解、酶解、酸败、皂化四

大生物化学反应，并通过“自动引流”排出表

面。"!"#$含有氨基酸、脂肪酸、糖类等营养
物质，可以直接为伤口的修复提供营养。#
!"#$中的!—谷甾醇、黄芩甙、小檗碱成分具
有抗炎、抗溃疡、抗氧化、抑菌、增强免疫力、

改善微循环等作用，给伤口组织提供了一个良好

的生长修复环境［#］。$使用方便，安全。
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湿润烧伤膏治疗鼻中隔粘膜大面积

缺损的临床体会

张福刚，王坤

【摘 要】目的：用湿润烧伤膏涂布鼻中隔粘膜缺损处，观察促进粘膜修复的效果。方法：湿润烧伤膏涂

鼻中隔创面，每日"次。结果：湿润烧伤膏涂布鼻中隔粘膜缺损创面可明显加快粘膜修复，降低鼻中隔穿孔的
发生。结论：湿润烧伤膏具有抗感染、减轻粘膜水肿和促进缺损鼻中隔粘膜修复的作用。

【关键词】鼻中隔；粘膜缺损；湿润烧伤膏；治疗效果
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外伤、手术等所造成鼻中隔粘膜大面积缺

损，极易导致鼻中隔软骨干燥、缺血、以致穿

孔。我科自!$$%年*月至#’’#年!!月，应用
湿润烧伤膏涂布治疗鼻中隔缺损患者*(例，取
得满意疗效。

一、临床资料

*(例病人中男性#!例、女性!&例，年龄

$岁—(!岁，平均年龄*&岁。其中#"例为鼻
外伤，鼻及鼻中隔撕裂伤，鼻中隔粘膜缺损无

法复位；%例因鼻中隔手术致粘膜损伤太重，

%## 中国烧伤创疡杂志!""#年第$%卷第#期 &’()’*+(,(-./0+12.34/0+,5./+6,78/0319(:29(0,!""#，;.2<$%，=.<#
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复位粘膜存活的可能性较小；!例为鼻中隔肿
物摘除致粘膜缺损。本组病例鼻中隔粘膜缺损

面积大于"#$%"#$。
二、治疗方法与结果

因本组&’例皆为新鲜创面，都有出血或渗
血，故清洁消毒后用涂有湿润烧伤膏的纱条敷

于中隔粘膜缺损处，再用凡士林纱条填塞鼻腔，

()小时后取出鼻腔填塞纱条。用无菌棉签拭净
创面，再用无菌棉签将湿润烧伤膏涂于创面，

形成约"$$厚药膜，每日清洁、涂药)次，待
粘膜完全修复为止。结果：鼻外伤及鼻中隔手

术损伤者粘膜修复较快，!天—’天即长满上
皮，最迟"例"(天缺损被修复粘膜覆盖，无一
例发生鼻中隔穿孔。

典型病例：韩某某，男，!&岁。因右侧鼻
腔多形性腺瘤于(**(年+月+日入院，+月""
日在局麻下行肿瘤摘除，鼻中隔右侧遗留

",(#$%",!#$粘膜缺损。按上述方法治疗，
裸露的鼻中隔软骨始终红润，术后第!天即爬
满薄薄的上皮。出院后每日复诊涂药两次，半

月复查，修复的粘膜饱满，颜色略淡于正常鼻

粘膜。

三、临床体会

鼻中隔软骨的血供主要来自鼻粘膜血管，

鼻中隔粘膜大面积缺损易致软骨坏死，湿润烧

伤膏含有活血化瘀成份，具有明显的减轻水肿、

改善局部血液循环等作用，同时能使创面组织

细胞获得足够的营养和氧气供应，从而加快创

面愈合速度。涂用湿润烧伤膏后使创面形成与

空气隔绝的保护膜，有效的阻止细菌的侵袭和

繁殖。药物的亲脂性保护组织不受细菌及液化

物、代谢物的刺激和侵蚀。湿润烧伤膏通过引

起细菌的形态结构等生物特性的变异和减慢细

菌的繁殖速度来降低细菌的致病力；它同时可

以增强吞噬细胞的吞噬功能和通过溶菌酶的释

放提高机体的非特异性免疫功能［"］，从而保证

了创面的正常修复。湿润烧伤膏含有谷甾醇等

抗菌成份，对防止感染的发生［(］具有临床意义。
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湿润烧伤膏治疗溃烂型颈淋巴结

结核的疗效观察

刘桂云

【摘 要】 目的：运用湿润烧伤膏（./01）纱条填塞治疗溃烂型颈淋巴结结核术后的创面，以常规凡
士林纱条换药作为对照，观察其促进创面愈合的作用。方法：分别将./01纱条和凡士林纱条填塞创面，外
层用无菌纱布包扎，每日换药"—(次。结果：从创面坏死干酪灶清除，创面愈合时间进行比较，./01纱条
好于凡士林对照组。结论：./01对促进创面愈合疗效显著。
【关键词】溃烂型颈淋巴结核；湿润烧伤膏纱条；凡士林纱条；治疗效果
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