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【摘 要】 目的：寻求促进面部煤尘燃爆伤创面愈合的治疗方法。方法：用磨削的方法除去体表病变，然后继续应

用美宝湿润烧伤膏（!"#%）治疗。结果：&’例面部煤尘燃爆伤患者创面平均术后()*天愈合，避免了创伤性纹身等并发

症的出现。结论：烧伤湿性医疗技术（!"#$!!"#%）与磨削术结合可避免煤尘造成的纹身出现，有利于病人容颜恢复。
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,((/年"0--0年，我们采用烧伤湿性医疗技

术!"#$!!"#%结合磨削术治愈&’例面部煤尘燃

爆伤病人。现总结如下：

一、临床资料

本组共&’例，均为男性，年龄0N岁"’O岁，

平均年龄N0岁；全面部烧伤*&例，单侧面部烧伤

O例。病人的共同点是均有煤尘异物（浅表）和细

小煤屑异物（部分嵌入皮内），均为深#度皮肤烧

伤，创面污染重呈黑褐色，肿胀明显；采用PQR
电动手机作为磨削用动力躯动器，配合各种型号和

形状钢磨头，转速,0---转!分；施术时间是伤后&
小时"N&小时。

二、治疗方法与结果

病人受伤或入院后N小时"’小时，予以外涂

湿润烧伤膏（!"#%）,99厚，待术。术前予以

血常规、尿常规、出凝血时间、肝功检查，并拍摄

病损照片。用消毒卫生纸蘸去创面药膏及液化物，

络合碘消毒。采用静脉复合麻醉或神经阻滞麻醉或

配合局部浸润麻醉。根据面部各部位特点，选用平

磨、斜磨、点磨、圈磨等各种磨削方式并视其具体

病变性质和皮肤深浅将煤尘异物嵌入部位皮肤磨削

至创面呈片状出血，然后用生理盐水冲洗并用棉球

拭干，外涂!"#%,)*99左右，每天涂药’次，

每次涂药前将创面液化物清除干净，必须注意避免

创面因缺少药物保护而干燥暴露于空气之中。

本组&’例面部煤尘燃爆伤患者均被治愈。平

均治愈时间()*天，随访&个月无一例瘢痕增生，

无创伤性纹身出现。愈后外观良好，患者满意。

三、讨论

皮肤磨削术是以机械快速旋转磨擦、磨削皮
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肤，以除去某些体表病变的物理治疗方法。又称擦

皮整容术，是医学美容手段之一［!］。临床实践证

明，将这种物理治疗配合 "#$%!"#$&治疗效果

显著。本组’(例病人均未静脉给抗生素，仅)*+
病人自服抗生素,天")天，均未发生感染，无瘢

痕增生及创伤性纹身出现。此类病人传统疗法与单

纯"#$%!"#$&治疗不能完全清除异物，纹身发

生率高，传统疗法纹身发生率高达-!.’+，单纯

"#$%!"#$&治疗虽然部分浅表异物能被引流，

纹身发生率仍在!*.-+。

!."#$&对早期创面作用：早期应用 "#$&
可保护创面尚有活性且暴露的神经末梢，减轻剧烈

疼痛，毛细血管网也在生理湿润环境保护下恢复通

畅，维持生理功能，避免加重创面损伤。

-."#$&对磨削皮肤的作用："#$&是一种

作用机制与其它药物（如/0123）截然不同的外用

药物。它能促进血液循环，促进上皮生长。油性膏

剂形成一种保护膜，避免创面水分丢失，引起再损

伤。药物使创面引流通畅，能及时排出创面分泌物

及部分未被磨除的煤尘、煤屑，减轻皮肤异物反

应。

,."#$&能有效控制创面感染：控制创面感

染是防止烧伤并发症的重要因素。"#$&防治感

染的原因可能与以下因素有关［-，,，(］：（!）磨削术

仅深及真皮乳头层［)］，涂 "#$&后封闭和隔离了

创面与外界的接触，减少了外界的污染机会；（-）

药物剂型的变化创造了不利细菌生长和繁殖的环

境；（,）药物使创面引流通畅，能及时排出创面分

泌物和部分未磨除的煤尘、煤屑、降低局部细菌数

量和异物反应；（(）"#$&为纯中药制剂，可有

效产生祛腐生肌，活血化瘀，改善局部微循环，及

增强局部抗感染能力等作用；（)）"#$&是一种

具有较强的广谱抗菌作用和促进烧伤创面愈合双向

调节作用的药物［-］。
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通 知

根据有关文件精神，并参照有关杂志社现行办法，本刊拟从-**(年开始收取论文发表费（含审

校费和制版费）；凡经审查同意录用的论文，作者凭录用通知交付发表费后发表；期刊出版后，赠本

文第一作者当期杂志一册，并酌致稿酬。
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