
用!"#$治疗，其治疗相对简单且费用低。据我

们临床实践：!"#$是一种良好的烧伤创面及体

表溃疡的外用药，它对伴有骨质外露的体表溃疡疗

效优于其它方法。主要体会如下：

%&!"#$可促进创面周围皮肤和创面肉芽组

织生长。据报道，!"#$可刺激溃疡面周围皮肤

潜能再生细胞［%］加速皮肤生长，在肉芽生长的同

时，扩展的皮肤逐渐覆盖创面。有 !"#$也可有

效地抑制瘢痕组织形成，本组病例愈合后没有或仅

有轻微的瘢痕增生。!"#$含有的活血化瘀成份，

具有去腐生肌，改善创面的血液循环，增加氧和营

养物质供应等作用，从面促进创面愈合。

’&经细菌培养证实体表溃疡均有数种细菌感

染，且对多种抗生素耐药，这也是引起溃疡长期不

愈合的原因之一。!"#$对创面感染细菌有显著

的抗感染作用［’］。其含!—谷甾醇，黄苓甙等成份

属中药 抗 菌 成 份，即 使 对 抗 生 素 耐 药 的 菌 株 对

!"#$也有很好的敏感性。

(&使用方便，操作简单。!"#$在使用时不

要求严格的无菌技术，病人也可在家中接受治疗，

其效果不受影响。
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!"#$治疗宫颈糜烂%&例报告

刘丽君，毕桂英

【摘 要】 目的：宫颈糜烂是妇科常见病与多发病，传统的治疗方法不甚理想，探讨一种新的治疗方法。方法：应

用!"#$治疗宫颈糜烂的2-例病人进行疗效观察。结果：!"#$对宫颈糜烂的治疗效果非常显著，且方法简单易行、疗

程短。结论：!"#$优于传统的疗法，是治疗宫颈糜烂的一种良药。
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一、资料和方法

!""#年$月至$%%!年&月我院共收治宫颈糜

烂患者!%#例，随机选择&#例为 ’()*治疗组，

其余+%例为对照组（女宝栓治疗）。

（一）一般资料

治疗组年龄!"!,$岁，以$-!+,岁居多，占

-$.，其中门诊病人,$例，住院病人$-例；对照

组年龄!"!,/岁，以$,!+$岁居多，占-,.，

其中门诊病人$,例，住院病人,例。全部病例均

有腰骶不适，白带增多等临床症状，查体可见糜烂

面，经脱落细胞学检查排除不典型改变及癌变组

织。

表! 两组病例分度

治疗组

单纯型 颗粒型 乳突型

对照组

单纯型 颗粒型 乳突型

" !+ & - / + $

# !% !, !$ / # /

$ + / # $ $ !

（二）治疗方法

全部病例均无其他治疗。用药后每周复查$
次，观察病情变化及治疗反应。

’()*：治疗时间为月经干净后+天，用前将

宫颈 及 周 围 分 泌 物 清 拭 后 上 药，每 次 用!0,!
$0%1，每日两次，,天为一疗程。上药时注意将药

膏均匀地涂在创面上。

女宝栓：月经干净后用药，方法同上或就寝前

用温水洗净会阴部后取!枚放阴道深处，隔日一

次，!%天为一疗程。

二、结果

（一）疗效判定标准

!0治愈：自觉症状消失，外观光滑洁净。

$0显效：症状消失或减轻，外观基本光滑或

溃疡面缩小、变浅。

+0无效：治疗前后无差别。

（二）治疗效果

两组治愈率比较2!%0%!，有效率比较2"
%0%,，用药后未发现不良反应。

表$ 不同程度糜烂上药次数

治疗组

" # $

对照组

" # $

总例数 $- +& !, " !- ,

上药次数 !!+ $,% !$# ,# !/% ,%

平均次数 ,0!$ -0&- #0,+ -0// #0&, !%

表+ 两组疗效比较

例数 治愈 显效 减轻 无效

治疗组 &# &, $ ! %

对照组 +% !+ !/ + %

三、讨论

’()*是一种用于烧伤外科的良药，用于治

疗烧烫伤、化学灼伤、电灼伤及溃疡性创面等破溃

性损伤。它能使局部血管扩张，血液循环加速，组

织代谢增强，并能活血化瘀，清热解毒，去腐生

肌，消炎止血，促进创伤面愈合。

宫颈糜烂是慢性宫颈炎中最常见的一种，病人

多有白带增多、性交出血、腰骶不适等症状。它属

于创疡医学的研究范畴。把’()*用于妇科治疗

宫颈糜烂，其主要机理大体有以下几方面：

!0’()*是一种低溶点的软膏，局部用药后

在创面上形成一层保护膜，使其与阴道的酸性环境

隔离，减轻了炎性物质对创面的刺激与再损伤，还

可有效地阻止细菌的侵蚀与繁殖。药物吸收后使糜

烂组织随药物的溶化吸收而被液化排出，局部的组

织血管扩张，有效血液循环量增加，改善组织的缺

血缺氧状态，提高了局部创面的免疫抵抗力和组织

代谢能力，从而促进了糜烂创面上皮组织的再生与

修复。

$0’()*还能抑制宫颈组织间炎性渗出，增

强静脉回流，抑制结缔增生，使宫颈组织充血水肿

消退，使肥大的宫颈组织恢复正常形态。
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!"#$%&本身具有一定的抑菌作用，通过引

起细菌的形态结构等生态学的变异和减慢细菌生长

繁殖的速度，致使细菌的致病性降低；同时它还可

以增强吞噬细胞的吞噬功能和溶菌酶的释放来提高

机体的非特异免疫功能［’］。

需要说明的是，在治疗期间须取得病人的信

任，并告知治疗期间不要混用其他药物，不要坐

浴。综上所述，#$%&治疗宫颈糜烂具有操作方

便，无痛苦，无毒副作用，疗程短，疗效显著等特

点，值得在基层医院大力推广。

参 考 文 献

［’］ 曲云英，等(#$%&抗感染机理的实验研究［)］"

中国烧伤创疡杂志，’**+，’：’*"

【作者简介】

刘丽君（’*,-—），女（汉族），山东省威海市人，’**!年毕业

于山东省济宁医学院，现从事妇产科工作，主治医师"

毕桂英（’*,.—），女（汉族），山东省荣成市人，’***年毕业

于山东省潍坊医学院，现从事妇产科工作，医师"

（收稿日期：/--!0’’0’1；修回日期：/--20-’0’-）

美宝湿润烧伤膏治疗老年性阴道炎

及溃疡!"#例临床观察

扈春英，杨文东，石红梅

【摘 要】 目的：观察美宝湿润烧伤膏（#$%&）在治疗老年性阴道炎及溃疡患者中的应用价值。方法：窥器暴露

阴道，阴道炎患者用’：.---高锰酸钾冲洗阴道，阴道溃疡患者用’：/---洗必泰棉球擦洗阴道壁及宫颈，无菌干棉球擦

干阴道，用无菌棉签蘸取#$%&药膏涂抹整个阴道内壁粘膜。涂药厚度’33!/33，每日’次。结果：老年性阴道炎患者

于’个疗程结束后’周及.周进行复查，总有效率’--4。老年性阴道溃疡患者用药!天全部见效，轻度溃疡用药.天!,
天愈合，中度溃疡用药1天!’-天愈合。结论：采用#$%&涂治老年性阴道炎及阴道溃疡，临床疗效良好，操作简单方

便，值得临床推广应用。

【关键词】 美宝湿润烧伤膏；老年性阴道炎；老年性阴道炎溃疡；治疗效果
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