
!"#$%&本身具有一定的抑菌作用，通过引

起细菌的形态结构等生态学的变异和减慢细菌生长

繁殖的速度，致使细菌的致病性降低；同时它还可

以增强吞噬细胞的吞噬功能和溶菌酶的释放来提高

机体的非特异免疫功能［’］。

需要说明的是，在治疗期间须取得病人的信

任，并告知治疗期间不要混用其他药物，不要坐

浴。综上所述，#$%&治疗宫颈糜烂具有操作方

便，无痛苦，无毒副作用，疗程短，疗效显著等特

点，值得在基层医院大力推广。
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美宝湿润烧伤膏治疗老年性阴道炎

及溃疡!"#例临床观察

扈春英，杨文东，石红梅

【摘 要】 目的：观察美宝湿润烧伤膏（#$%&）在治疗老年性阴道炎及溃疡患者中的应用价值。方法：窥器暴露

阴道，阴道炎患者用’：.---高锰酸钾冲洗阴道，阴道溃疡患者用’：/---洗必泰棉球擦洗阴道壁及宫颈，无菌干棉球擦

干阴道，用无菌棉签蘸取#$%&药膏涂抹整个阴道内壁粘膜。涂药厚度’33!/33，每日’次。结果：老年性阴道炎患者

于’个疗程结束后’周及.周进行复查，总有效率’--4。老年性阴道溃疡患者用药!天全部见效，轻度溃疡用药.天!,
天愈合，中度溃疡用药1天!’-天愈合。结论：采用#$%&涂治老年性阴道炎及阴道溃疡，临床疗效良好，操作简单方

便，值得临床推广应用。

【关键词】 美宝湿润烧伤膏；老年性阴道炎；老年性阴道炎溃疡；治疗效果
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老年性阴道炎是老年妇女常见病，阴道溃疡也

偶见 发 生，影 响 老 年 妇 女 的 生 活 质 量。我 院 自

3444年54月至3446年7月，采用北京光明中医

烧伤创疡研究所研制的美宝湿润烧伤膏（!"#$）

涂治老年性阴道炎及阴道溃疡患者583例，取得满

意的治疗效果。现将观察结果报告如下：

一、临床资料

59一般资料：583例老年阴道炎及溃疡患者均

为3444年54月至3446年7月来我院就诊的患者。

老年阴道炎患者53:例，常规取阴道分泌物涂片，

用革兰氏染色镜检查到的病原菌为：葡萄球菌:5
例，大肠杆菌6;例，链球菌3;例，变形杆菌5<
例，涂片中未查到霉菌，悬滴法未查到阴道滴虫。

对有阴道点滴出血或血性分泌物者（33例），行阴

道细胞学检查，结果均为阴性。行宫颈或子宫内膜

或阴道局部活组织检查6;例，病理报告阴性。53:
例除滴虫、霉菌感染，排除宫颈癌、宫体癌、阴道

癌外，均确诊为老年性阴道炎。患者年龄8=岁!
;<岁。老年性阴道溃疡患者37例，其中并宫颈溃

疡54例，阴道内溃疡57例。合并子宫脱垂6例，

子宫肌瘤8例，子宫内膜癌3例，卵巢癌6例。患

者年龄8:岁!;3岁。

39治疗方法："老年性阴道炎患者的治疗：

窥器暴露阴道，用5：8444高锰酸钾冲洗阴道，无

菌干棉球擦干阴道，用无菌棉签蘸取 !"#$药膏

涂抹整个阴道，涂药厚度5>>!3>>，每日5次，

54次为一疗程；#老年性阴道溃疡患者的治疗 窥

器暴露阴道，用5：3444洗必泰棉球擦洗阴道壁及

宫颈，无 菌 干 棉 球 擦 干 阴 道，用 无 菌 棉 签 蘸 取

!"#$药膏涂抹溃疡处，涂药厚度5>>!3>>，

以盖过溃疡面为易，必要时涂抹整个阴道。

二、治疗结果

59老年性阴道炎：53:例均于5个疗程结束后

5周及8周进行复查，结果显示：治愈（自觉症状

消失、阴道粘膜上皮增厚及阴道分泌物检查未查到

病原菌）率<:9:?（55;$53:），好转（自觉症状

明显好转、阴道粘膜点状出血消失及阴道分泌物检

查可查到病原菌）率89=?（;$53:），无效（自觉

症状及局部炎症无改变）率4，总有效率544?。

重复感染6例，占39:?，再次用药痊愈。

39老年性阴道溃疡：37例在用药6天全部见

效，表现为溃疡充血减轻，表层粘膜萎缩塌陷。轻

度溃疡用药8天!;天愈合，中度溃疡用药7天!
54天愈合。

三、讨论

妇女绝经后，卵巢功能减退，雌性激素缺乏，

生殖器官逐渐萎缩，尤其是阴道粘膜萎缩变薄，上

皮细胞糖原减少，局部抵抗力减弱，易导致炎症及

溃疡的发生。对老年性阴道炎及溃疡的治疗原则

是，增加阴道粘膜的抵抗力和抑制细菌的生长，促

进溃疡愈合。本研究采用 !"#$局部涂治方法，

治疗结果表明，疗效显著，具有方便、简单、价格

低廉等特点，且无任何毒副作用，是一种安全有效

的治疗老年性阴道炎及溃疡的药物。良好的疗效与

!"#$以下独特药理作用有关［5、3、6、:、8］：

59!"#$具有较强的抗感染能力，有利于炎

症的消退。!"#$为中药制剂，有效成分中的%@
谷甾醇、黄芩甙、及小檗碱，具有阻菌、抑菌、排

菌和诱发细菌发生变异与破坏细菌的生存条件，使

细菌失去亲嗜活组织的能力及降低毒性等作用。

!"#$不仅有较强的抗感染作用，还具有调节免

疫功能的特性。同时，!"#$能使坏死组织发生

酶解、酸败，通过“自动引流”作用排出，从而增

强了对感染的控制，促进了创面愈合和恢复其功

能。

39!"#$能增加炎性创面局部营养，促进创

面组织的愈合。!"#$的有效成分亚油酸为细胞

必需的脂肪酸，是构成细胞生物膜不可缺少的组成

部分，也是创面组织损伤后细胞修复的必需物质。

它的有效成分为多种氨基酸以及多种脂类物质、维

生素、微量元素，为组织损伤后细胞修复提供了丰

富的营养基质。
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!"#$%&为框架软膏剂型，具有油性湿润的

特性，留置时间长，药效可长期发挥作用，保持创

面的湿润，有利于引流，并可防止瘢痕形成及发生

粘连。

总之，用 #$%&涂治老年性阴道炎及溃疡，

有充分的科学理论根据。应用 #$%&后，临床治

疗效果良好，操作简单方便，经济有效，值得临床

推广应用。
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湿润烧伤膏纱条填塞治疗膀胱腹壁尿瘘

郑国衡，王运生

【摘 要】 目的：观察美宝湿润烧伤膏（#$%&）纱条对膀胱腹壁尿瘘的临床疗效。方法：直接将#$%&纱条填塞

于腹壁窦道内，每日换药’!.次。结果：*例膀胱腹壁尿瘘全部治愈，愈合时间0天!’.天。结论：#$%&纱条填塞引流

治疗膀胱腹壁尿瘘效果显著。

【关键词】 膀胱腹壁尿瘘；湿润烧伤膏；纱条填塞；治疗效果
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