
!"#$%&为框架软膏剂型，具有油性湿润的

特性，留置时间长，药效可长期发挥作用，保持创

面的湿润，有利于引流，并可防止瘢痕形成及发生

粘连。

总之，用 #$%&涂治老年性阴道炎及溃疡，

有充分的科学理论根据。应用 #$%&后，临床治

疗效果良好，操作简单方便，经济有效，值得临床

推广应用。
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湿润烧伤膏纱条填塞治疗膀胱腹壁尿瘘

郑国衡，王运生

【摘 要】 目的：观察美宝湿润烧伤膏（#$%&）纱条对膀胱腹壁尿瘘的临床疗效。方法：直接将#$%&纱条填塞

于腹壁窦道内，每日换药’!.次。结果：*例膀胱腹壁尿瘘全部治愈，愈合时间0天!’.天。结论：#$%&纱条填塞引流

治疗膀胱腹壁尿瘘效果显著。
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在多数情况下，行暂时性耻骨上膀胱造瘘，患

者的膀胱造瘘管需维持一段时间，一旦尿道排尿通

畅，便可拔除。随之造瘘口自行闭锁、愈合，无需

特殊治疗。但个别患者，特别是老年患者，由于膀

胱及腹壁肌肉收缩力下降，窦道常不能及时闭合，

尿液经窦口流出，可引起周围组织腐烂或感染、坏

死。以往我们用盐水纱条或凡士林纱条填塞引流方

法治疗，一般需时!周!"周愈合或需更长时间。

自!###年$月至!##"年$月，我们对%例不能自

愈的膀胱腹壁尿瘘患者改用湿润烧伤膏（&’()）

纱条填塞引流治疗，疗效显著。

一、临床资料

本组%例患者均为男性，年龄最大$*岁，最

小+$岁，平均**,+岁，且有不同程度的前列腺增

生症。他们都因不同疾病而实行耻骨上膀胱造瘘

术，同时行保留导尿术。按一般规律，常规拔除导

尿管后，若自行排尿通畅，可据情拔除膀胱造瘘

管；如窦道不能及时闭合，尿液经膀胱腹壁窦道流

出，对周围组织产生很大的刺激腐蚀作用，并引起

瘘口周围组织皮肤靡烂，或继发不同程度的感染。

二、治疗方法与结果

将经过高压灭菌后的纱条均匀涂上 &’()烧

伤膏，药膏用量在纱条上稍用力挤压便有油膏溢出

为宜。用络合碘消毒腹部皮肤，窦道内用"-过氧

化氢溶液和生理盐水擦洗，干棉球沾干后将 &’.
()纱条填塞于窦道内，松紧适宜，便于引流。所

填入的纱条应将一头留于腔外，避免纱条落入膀胱

内。根据引流情况，每日换药/!!次，直至痊愈。

%例患者全部治愈，愈合时间为$天!/!天。

临床观察发现，用药后0!+天，尿瘘基本停止，

分泌物明显减少，窦道内出现新鲜肉芽组织，$!
/!天后，窦道闭合。与我们以往用外科常规换药

疗法需!周!"周愈合的疗效相比，疗程明显缩

短。

三、讨论

治疗膀胱腹壁尿瘘的常规治疗方法是置入凡士

林纱条或盐水纱条填塞引流，使窦道逐渐缩小，最

终尿瘘停止，窦道闭合。但因尿液的化学刺激和腐

蚀作用，很易发生周围组织靡烂、感染及坏死，使

愈合时间延长，病人痛苦亦大。而&’()是在传

统中医药理论基础上研制成的一种框架软膏剂型外

用药，具有清热解毒、活血化瘀、祛腐生肌等功

能［/］。用&’()纱条填塞治疗膀胱腹壁尿瘘的机

制为："&’()可对已坏死的组织发生酸败，皂

化、酶解和水解反应，使坏死组织失去亲脂力，借

助湿化热力而冲出溃疡表层，以清除尿瘘壁的坏死

组织［!］；#&’()含有氨基酸、脂肪酸、糖类等

营养物质，可直接为瘘管的修复提供营养所需物

质，促进组织愈合［/］加速组织的自身修复，缩短创

面愈合时间；$&’()中的%1谷甾醇、黄芩甙、

小檗碱成分具有抗炎、抗氧化、抑菌、增强免疫

力，改善微循环等作用，给伤口组织提供了一个良

好的生长修复环境［/］，并能有效地控制感染，促进

愈合。
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