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湿润烧伤膏治疗慢性唇炎76例临床体会

智新丽，蔺丽丽

    【摘 要】 目的:观察湿润烧伤膏治疗慢性唇炎的效果。方法:76例慢性唇炎应用湿润烧伤膏外涂唇部每

日4次。结果:根据唇炎的轻重不同，两周至一月后唇局部及全部创面痊愈及基本痊愈。结论:湿润烧伤膏治

疗慢性唇炎，保持唇部持久湿润，清热解毒、预防感染、治疗唇炎效果显著。
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    Clinical experience with MEBO in treating 76 cases of chronic cheilitis ZHI Xin-li，LIN L i-li，Dept. of Der-

matology，The 4' Hospital，Bao-tou City，Inner Mongolia 014030, China

    [Abstract] Objective: To observe the efficacy of MEN)in treating chronic cheilitis. Method; 76 cases of this

disease were treated with MEBO. The drug was applied locally 4 times a day. Result: All the patients were cured.

The wounds healed in 2 weeks to one month according to the severity of the cases. Conclusion: MEBO is very effica-

cious in treating chronic chelitis. It helps to keep the lip in moist condition and it has the effects of clearing away

heat and toxic materials and preventing infections.
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一、临床资料 三、典 型病 例

    1.一般资料:本组病人76例，其中男19例，

女57例，年龄最大54岁，最小6岁，其中慢性唇

炎49例，剥脱性唇炎23例，光化性唇炎4例。

    2.临床表现:观察病例中的唇炎临床表现为

上下唇均肿胀、色暗红、偶表面结痴，上覆微薄鳞

屑，且唇红部常有纵裂易出血，偶有粘性分泌物附

着，自觉灼热，时痒或痛及日晒后下唇部肿胀、起

疙、糜烂、日久可见湿疹样改变。

    二、方法与结果

    湿润烧伤膏外涂唇部，每日4次，并根据患者

情况辨证给予中药口服。

    治疗结果:本组76例唇炎病人经湿润烧伤膏

治疗后据患者轻重不同，二周至一月后局部及全唇

创面痊愈及基本痊愈。

    1.慢性唇炎:严某某，女，34岁，农民，上下

唇均肿胀，色暗红，表面结痴，上覆微薄鳞屑，且

唇红部常有纵裂易出血，偶有粘性分泌物附着，自

觉灼热，时痒或痛半年余，曾在多家医院就诊，用

过多种激素类药膏，用药时可愈，停药后逐又复发，

与季节无关。来我院就诊时，询问病史，自述很少

用唇膏及局部接触刺激性物质，自觉口干及手脚发

热时唇部即出现上述症状。本次就诊给予病理检查

诊断为慢性唇炎，因考虑患者多次反复使用激素类

药膏，仍复发，故据湿润烧伤膏具有皮肤再生功能

及它所特有的持久湿润性给予湿润烧伤膏外敷，用

药前清洗唇部，每日四次，并给予中药清虚热解毒

之剂内服，一月后患者痊愈，半年随访无复发。

    2.剥脱性唇炎:张某某，女，24岁，患者下唇

常感不适及灼热3月余，唇部皮损表现为鳞屑、结痴

和裂缝，并有明显的血痴。病变仅限于唇红部，是以
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唇红缘持续性脱屑为特征的慢性、浅表性炎症的病

变。给予湿润烧伤膏外用，每日四次，三周后痊愈。

    3.光化性唇炎:李某某，女，29岁。患者夏季

日晒后出现下唇肿胀、起泡、糜烂、结痴偶或干燥、

疹痒、较裂、出血，形成血痴月余，日久已呈湿疹样

改变。给予湿润烧伤膏治疗，两周后痊愈。

四、治疗体会

入创面，并能降低唇部的水分丢失，且它含有活血

化疲的成份，具有扩张毛细血管，增加局部血流的

作用，促进改善了微循环，达到止痛止痒作用。再

者提供了创面修复的生理环境图，从而保证唇部不

受外界环境的干扰，而避免了持续过敏状态，能防

止细菌的侵袭性感染，有祛腐生肌的作用，且它内

含有营养成份，为唇部提供了营养支持，同时，也

可起到良好的清热、解毒、保护粘膜的作用。

    慢性唇炎、剥脱性唇炎、光化性唇炎均有其共

同的特点即唇肿胀，表面或干燥结痴，或有渗出及

出血，且疹痒或疼痛，并日久呈湿疹样改变的一种

唇部病变。患者痛苦难忍，且影响美观，严重者影

响日常生活。因笔者了解到，湿润烧伤膏所具有的

潜能细胞的再生性及对粘膜具有良好的保护与治疗

效果川，故对唇炎患者用于湿润烧伤膏治疗取得良

好效果。唇部炎症病变后易糜烂、出血、疹痒。湿

润烧伤膏涂于创面后，起到了隔离保护唇部创面的

作用，避免了干燥刺激从而使唇部总是保持湿润状

态、避免了干裂疼痛，既可防止空气飞沫中细菌侵
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MEBO治疗乙草胺、254D丁脂

接触性皮炎疗效分析

刘 利

    【摘 要】 目的:探讨湿润烧伤膏 (NEB") 治疗乙草胺、2, 4D丁脂接触性皮炎疗效。方法:以随机抽样

方法对66例乙草胺，2, 4D丁脂接触性皮炎进行分组治疗，观察疗效。结果:MEN〕治疗组与皮肤科常规对照组

相比，显效率及10日内治愈率有显著差异。结论:MER)对乙草胺、2, 4D丁脂接触性皮炎具有良好的治疗作用。

    【关键词】 MEN);乙草胺;2, 4D丁脂接触性皮炎;疗效分析
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    An analysis of the efficacy of ME BO in treating contacting dermatitis caused by 2, 4-I}butylate LIULi，月ospi-

tal for Staff and Workers，Heilong Pesticides Factory，Jiamusi City，月eilongjiang Province 154002, China

    [Abstract] Objective: To observe the efficacy of MEN)in treating contacting dermatitis caused by 2，4-D-buty-

late. Method: 66 cases of this disease were divided into 2 groups. In treatment group, patients were treated with
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