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特殊体型病人烧伤面积的计算
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    【摘 要】

际面积评估，

九分法面积;

的实际伤情。

    【关键词】

目的:探讨某些特殊体型病人烧伤面积的计算方法。方法:对16例特殊体型烧伤病人进行实

推导出较为实用的计算公式。结果:肢体残缺病人的烧伤面积=中国九分法烧伤面积//1一残缺肢体

肢体萎缩病人烧伤面积= (Nb+AbX M)/(N+AX M)。结论:修正的烧伤面积公式接近于病人

特殊体型;烧伤面积评估方法

[中圈分类号] R644 [文献标识码] B [文章编码] 1001-0726 (2004) 04-0328-02

    Calculation of burn am-of patients with special body type LI U Tao'，LI Ai-rong'，CHEN Xiao-jing'，et al.

1. Dept. of Burns and Plastic Surgery，Peoples Hospital，Dezhou City, Shandong Province 253014; 2. Dept.

of Technology，Intermediate People's Court，Dezhou City，Shandong Province 253010, China

    [Abstract] Objective: To discuss the method for calculation of bum area of patients with special body type.

Method: Bum areas of 16 burn patients with special body type were calculated. A practical formula was suggested.

Result: For patients with incomplete limbs; Their bum area=The area calculated according to Chinese rule of

nines/1-the area of the incomplete limb according to rule of nines. For patients with atrophied limbs: Their burn

area=(Nb+Ab x M)/(N十A x M). Conclusion; Burn area calculated according to the modified formula can

approximately reflect the actual condition of the disease.

    [Key words] Special body type; method for estimation of burn area

    烧伤属于突发事件，致伤原因复杂，经常合并

多种并发症。当烧伤发生在特殊体型病人时，如肢

体残缺、离断、萎缩等情况下，由于体型的变化致

使按照传统计算公式对烧伤面积的估算与实际情况

不相吻合，如果不对烧伤面积的计算公式进行修

正，烧伤面积的出入将对病人的治疗产生较大影

响，特别是休克期的补液、生理需量的估计、药物

剂量的计算等等。

    我科自2000年至今，共收治特殊体型烧伤
病人16例，在其面积的估算过程中，根据病例

的实际情况，对中国九分法烧伤面积的计算进

行了修正。现将主要的修正方法和典型病例报

告如下:

一、残缺肢体的面积修正

    对于伤前肢体残缺或进行过肢体离断、截肢的

患者，计算方法是将肢体残缺部分根据中国九分法

计算的面积从体表面积中减去，然后再计算修正的

烧伤面积 (mTBSA)，这种计算方法在实际临床过

程中对治疗不会产生负面影响。

    病例1:患者女性，37岁，因化工厂原料罐爆

炸致右上下肢毁灭损伤及全身致大面积烧伤，伤后

立即给予右侧上下肢截肢术，右上肢予以肘下前臂

上截除，右下肢于膝下截除，按中国九分法计算，

患者烧伤面积占66写TBSA，未烧伤面积占16%
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TBSA，离断肢体占全身体表面积18 0 o TBSA，故 修正的烧伤面积可采用如下公式计算:

修正的烧伤面积 (%)=
国九分法烧伤面积 (%) 66%

1一离断肢体占中国九分法面积 (%)一   1-18%
=80%

二、萎缩肢体的面积修正

    由于各种原因伤前有肢体萎缩的患者，我们采

用纸铸法对肢体进行实测，然后重新计算体表面积，

再修正烧伤面积。下面是一个病例的具体计算过程:

    病例2:患者女性，32岁，因柴油火焰烧伤颈

部，后背部 (病人有小儿麻痹后遗症，不能行走，

上身衣服着火后自行爬离火区，被人扑灭火焰)1

小时入院，按中国九分法计算，病人烧伤面积应为

14 0 o TBSA，由于患者自臀部以下萎缩明显，故用

纸铸法测得实际烧伤面积为2233cm2,
，二.、，一 山。_一 、 _ 、‘。山._一 、、,46 ---
臂 lip以 卜头际回私=从小腿头P/T回私入;,=3S51cm0

                                                                                                          1d

。I.,，‘一一二. 、，、 人，， ， ，。二‘，_一， 2233cm2、，月_
木R V7回-59- vp，Api一All，1}1阴，从上胶头P%T圆叭=一一,A一一A4U=n36Vcm-
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实际烧伤面积占全身百分比=实际烧伤面积
  全身实际面积

2233cm2

3351+2233+ 6380 (cm2)
19%

    本例病人的特点是萎缩的下肢并未烧伤，因此计算

起来相对较为简单，如果萎缩胶体也发生了烧伤，则计

算就稍微复杂，可按下列步骤也同样适用于上述患者。

    (1)采用纸铸法实测:根据中国九分法正常肢

体和萎缩肢体中一个3%或9%区域的实际面积

(。耐)，然后换算为1%正常肢体 (Nl)和萎缩肢

体 (Al)的实际体表面积 (cm2) o

    (2)根据中国九分法分别计算正常肢体 (Nb)

和萎缩肢体 (Ab)中烧伤面积 (%)。

    (3)根据 (1)和 (2)的数据 [(N1 X Nb+

Al X Ab) X 100]，计算实际的烧伤体表面积

(cm')(包括正常肢体和萎缩肢体中的烧伤面积)

    (4)根据中国九分法，计算正常肢体 (N)和

萎缩肢体 (A)的面积 (%)。

    (5)计算正常肢体和萎缩肢体的实际体表面积

(cm'):(NXN1+MXMI) X100.

    (6)根据下列公式计算修正的烧伤面积:

    修正的烧伤面积=实际烧伤体表面积/实际体

表面积X100%

(A9)，计算修正比(M): M=An/A9 0

修正的烧伤面积=(Nb+AbX M)/(N十AX M)

    烧伤面积百分比的计算是病人治疗的一个重

点，也是治疗中的一个重要参数，因为很多治疗方

案都需要进行面积测算，如各种液体补液的量，药

物的剂量计算等等。如果不在治疗开始就根据病人

的基本情况进行调整，缺乏一个恒定的计算标准，

在整个治疗过程中就会顾此失彼。

    如上所述，特殊体型的病人在临床工作中并不

少见，这与烧伤的致伤原因有直接关系，特别是在

爆炸、车祸、火灾等重大事故中多见，对于面积修

正的问题也容易被忽略，作为烧伤科医生应有这种

思想准备，应对这种情况时，能够作为制定治疗方

案的一项重要内容去对待。作者根据自己的临床实

践经验提供一些实际的计算方法供同仁参考，期望

能够起到抛砖引玉的作用。
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